
“Liefde zorgt voor hels-geurende winden” 
 

de hondentolk® vertelt...  
 

In Nederland zijn meer 
dan 1500 honden-
voeders op de markt.  
Da’s geen kattenpis. En 
er komen er steeds 
meer. Wat moeten we 
eigenlijk met al die 
soorten voeders?  
 
De mens stamt af van 
apen. Dat heb ik altijd al 
gedacht, we lijken er 
namelijk erg op en 
gedragen ons hetzelfde. 
Soms maken we zelfs 
dezelfde geluiden. We 
eten ook hetzelfde. Neem 
een chimpansee als 
voorbeeld. Die is genetich 
voor meer dan 95 % 
hetzelfde als de mens! Hij 
heeft dan ook hetzelfde 
eetgedrag als de mens. 
Chimpansees eten heel 
gevarieerd; een appeltje, 
een nootje, worteltje, een 
aap van een andere soort 
(als ze er een te pakken 
krijgen), bessen, bladeren 
enz. Omdat in het meeste 
apenvoedsel relatief 
weinig energie zit moet de 
aap vele malen per dag  
eten. Een chimp eet dus 
de hele dag door, in 
kleine porties, en veel 
variatie. Zo doen u e ik 
het ook!  
 
Een hond eet geen 
groeten of fruit. 
Hondachtigen jagen met 
de groep een prooidier op 
en vangen het, waarna de 
kill volgt. Dan mag éérst 
de ranghoogste hond eten 
en moeten alle anderen 
wachten.  
 

Nummer twee 
op de rangorde 
staat al te 
trappelen en te 
pushen: ik óók, 
ik óók! Dat 
jaagt nummer 
één op en die 
eet dan ook 
schrokkend 
zoveel als hij in 
zo kort 
mogelijke tijd 
naar binnen 
kan krijgen. 
Wat hij op 
heeft kan een 
ander hem niet 
meer afnemen. 
Elke keer dat 
er een 
prooidier gevangen wordt 
is het van dezélfde soort, 
nl. planteneters zoals 
bijvoorbeeld everzwijnen 
of konijnen. Honden eten 
dus NIET gevarieerd, én 
in een keer alles zo snel 
mogelijk op. Volkomen  
anders dan een 
chimpansee of mens!  
 
Voederfabrikanten spelen 
in op de mensenlijke 
behoefte aan variatie en 
het eten van tussen-
doortjes. Bij mensen gaat 
liefde door de maag. 
Daarom koopt u ook veel 
gevarieerd eten en 
tussendoortjes voor uw 
hond. Lief hé!  
 
De darm van de hond is 
echter niet gemaakt voor 
het verteren van 
gevarieerd eten! De 
darmwerking raakt van 
slag en de hond gaat 

winden laten. Ook worden 
daardoor voedingsstoffen 
niet goed opgenomen, 
met dunne ontlasting als 
gevolg.  
Uw liefde gaat door de 
maag, maar een hond 
gaat er helse winden door 
laten! Daar kan een mens 
niet aan tippen. Doe uw 
hond daarom een plezier: 
voer één voer en geen 
tussendoortjes. Nooit.  
Beloon hem met zijn 
dagelijkse brokken. Want 
een hond maakt t niet uit 
wát hij krijgt, áls hij maar 
iets krijgt! 
 
Mail uw reactie naar 
redactie@hondentolk.nl 
 
Godfried Dols erkend ge-
dragstherapeut voor hon-
den, katten én mensen. 
 
           www.hondentolk.nl 
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